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Erwachsenenbildung 
 
Auskunft/Organisation 
Die Organisation der Erwachsenenbildung wird von der 
Gemeindeverwaltung, zuständig Hans-Peter Fux, Dorfstrasse 43, 
3924 St. Niklaus, Telefon  027 956 11 71 / Natel 078 672 08 88, 
wahrgenommen. 
 
Kursinhalte 
Die Kursinhalte sind im Bildungsflash kurz beschrieben. Weitere 
Details über die einzelnen Kurse erhalten Sie auch direkt von der 
Kursleitung oder von der Gemeindeverwaltung. 
 
Anmeldung 
Die Anmeldung kann mündlich, schriftlich oder per Mail erfolgen an: 
 
 Mit Anmeldetalon oder per 
 E-Mail:  sekretariat@st-niklaus.ch oder 
  hanspeter.fux@st-niklaus.ch 
 
Die Teilnahme ist vom Eingang der Anmeldungen abhängig. Kann 
ein Kurs aus irgendeinem Grund nicht durchgeführt werden oder 
finden Interessentinnen und Interessenten keine Aufnahme, erhalten 
sie eine Absage. Sobald die Anmeldefrist abgelaufen ist, wird der 
Kurs in Rechnung gestellt. 
 
Versicherung 
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
(persönliche Haftpflicht und Unfall). 
 
Kursbestätigung 
Wünschen Sie eine Kursbestätigung, kann diese jederzeit verlangt 
werden. Sie können diese beim Kursleiter/in direkt oder bei der 
Anlaufstelle für die Erwachsenenbildung verlangen. 
 
Ihre Meinung interessiert uns 
Neue Ideen beleben das Kursangebot. Melden Sie uns Ihre 
Vorschläge. Dies erlaubt uns, das Kursprogramm den Bedürfnissen 
der Teilnehmer/innen anzupassen und interessanter zu gestalten. 
Üben Sie ein interessantes Hobby aus und sind bereit, Ihr Wissen an 
Kursen weiterzugeben?  Dann melden Sie sich bei uns.  
 
 

mailto:sekretariat@st-niklaus.ch
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Zum Angebot 
Die Verantwortlichen der Erwachsenenbildung werden im Verlauf des 
Jahres weitere aktuelle Kurse ins Programm aufnehmen. Diese Kurse 
werden via Flyer an alle Haushaltungen gesandt und auf der 
homepage www.st-niklaus.ch bekannt geben.  
 
 

Informatik 
 
1. Basiskurs für Computer  
Der PC steht heute in jedem Haushalt. Sie möchten nicht vor der 
EDV kapitulieren, sondern dieses Arbeitsinstrument auch sinnvoll 
einsetzen können. Dann liegen Sie bei diesem Kursangebot richtig. 
Die Programmanwendungen sind heute übersichtlich und 
verständlich gestaltet. Die Kursleitung nimmt auch Rücksicht auf 
Senioren ohne spezielle Vorkenntnisse. 
 
Teilnehmerzahl: max. 10 Personen, mind. 5 Personen 
 
Kursdauer: 5 Abende 
 23.02.2011, 02.03.2011, 09.03.2011,  
 16.03.2011 und 23.03.2011 
 
Kursdaten: jeweils am Mittwoch 
 
Zeit: 19.00 bis 21.00 Uhr 
 
Anmeldung: Freitag, 18. Februar 2011 
 
Kursort: Multimediazimmer Regionalschulhaus, 
 St. Niklaus 
 
Leitung: Lerjen Paul, Feld 62, St. Niklaus 
 
Kurskosten: Fr. 250.00 
 
Tel. Kursleiter: 027 956 18 80 
 
 

http://www.st-niklaus.ch/
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2. Excel / Tabellenkalkulation 
Die Tabelle als Arbeitsplatz, Feldinhalte eingeben, löschen und 
ändern. Rechnungsformeln und Funktionen kennen lernen, sowie 
Felder kopieren und einfügen. Wer nicht gerne Zahlen mühsam mit 
einem Rechner addieren möchte, sondern diese in Tabellen 
bearbeitet will, wird von diesem Kurs profitieren. 
 
Teilnehmerzahl: max. 10 Personen, mind. 5 Personen 
 
Kursdauer: 5 Abende 
 
Kursdaten: jeweils am Montag 
 08.11.2010, 15.11.2010, 22.11.2010 
 29.11.2010 und 05.01.2011 
 
Zeit: 19.00 bis 21.00 Uhr 
 
Anmeldung: Freitag, 05. November 2010 
 
Kursort: Multimediazimmer Regionalschulhaus,  
 St. Niklaus 
 
Leitung: Lerjen Paul, Feld 62, St. Niklaus 
 
Kurskosten: Fr. 250.00 
 
Tel. Kursleiter: 027 956 18 80 
 
 
Für Teilnehmer(innen), die im letzten Jahr den Excelkurs besucht 
haben, wird im Frühjahr 2011 einen Folgekurs ausgeschrieben. 
 
 
3. Powerpoint Basis 
Folien und Grafiken digital präsentieren sind heute eine 
Selbstverständlichkeit. Zudem leisten Sie dabei einen Beitrag an 
unsere Umwelt, da keine Plastikfolien mehr benötigt werden.  Mit 
Powerpoint lässt sich das zu Präsentierende rasch und jederzeit 
ändern. Selbst Musik und Videos lassen sich einfügen. Ein ideales 
Kommunikationsmittel für geschäftliche Zwecke oder Privat (z.B. 
Hochzeiten, Geburtstage usw.). 
 
Teilnehmerzahl: max. 10 Personen, mind. 5 Personen 
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Kursdauer: 5 Abende 
 
Kursdaten: jeweils am Mittwoch 
 16.03.2011, 23.03.2011, 30.03.2011, 
 06.04.2011 und 13.04.2011 
 
Zeit: 19.00 bis 21.00 Uhr 
 
Anmeldung: Freitag, 11. März 2011 
 
Kursort: Multimediazimmer Regionalschulhaus, 
 St. Niklaus 
 
Leitung: Jeiziner Daniel, St. Niklaus 
 
Kurskosten: Fr. 250.00 
 
Tel. Kursleiter: 027 955 69 39 
 
 
 
4. Ausfüllen der Steuererklärung 
Seit 5 Jahren besteht die Möglichkeit im Internet ein Software-
Programm gratis zu downloaden. Dieses Programm erleichtert das 
Ausfüllen der Steuererklärung am PC sehr. Am Schluss dieses 
Kurses sind Sie in der Lage die lästige Steuererklärung selber 
auszufüllen. 
 
Teilnehmerzahl: max. 10 Personen pro Abend 
 
Kursdauer: 2 Abende 
 
Kursdaten: Montag und Donnerstag 
 Ende Februar oder März 2011 
 
Zeit: 19.00 bis 21.00 Uhr 
 
Anmeldung: bis Freitag, 18. Februar 2011 
 
Kursort: Multimediaraum Regionalschulhaus, 
 St. Niklaus 
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Leitung: Gemeindeverwaltung St. Niklaus 
 
Kurskosten: Fr. 30.00 
 
Tel. Kursleiter: 027 956 11 71 
 
 
 

Informatikkurse 
 
Heute steht fast in jedem Haushalt ein oder mehrere PC’s. Diese 
werden auch rege genutzt, kein Zweifel. Es gibt auch eine 
Vielzahl von möglichen Kursen, um den Umgang mit dem PC zu 
verbessern. Wir sind Ihnen dankbar, wenn Sie uns Ihre 
Interessen melden, so dass wir das Kursprogramm den 
Bedürfnissen anpassen können.   

 
 
 

Sprachen 
 
5. Englisch für Anfänger 
Dieser Kurs gilt für Interessenten/innen, welche keine oder wenig 
Kenntnisse von der englischen Sprache haben, aber diese neu 
erlernen möchten. Sich in den Ferien im englischen Sprachraum 
verständigen zu können oder einfach den ersten Schritt wagen, um 
die Sprache in den nächsten Jahren in Fortsetzungskursen besser zu 
erlernen. Die Möglichkeit besteht, steigen Sie ein. 
 
Teilnehmerzahl: max. 12 Personen, mind. 6 Personen 
 
Kursdauer: 24 Abende 
 
Kursdaten: Montag oder Mittwoch 
 Beginn:  06.09.2010 oder 08.09.2010 
 
Zeit: 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr 
 
Anmeldung: bis Freitag, 03. September 2010 
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Kursort: Regionalschulhaus St. Niklaus 
 
Leitung: Brantschen-Lagger Ruth 
  
Kurskosten: Fr. 500.00 (zuzügl. Bücherkosten) 
 
Tel. Kursleiterin: 027 956 21 48 
 
 
6. Englisch für Fortgeschrittene 
Dieser Kurs gilt für Interessenten/innen, welche im ersten Jahr 4 - 5 
Lektionen im Headway durchgearbeitet haben und solche, die bereits 
2 oder 3 Jahre die Kurse der Erwachsenenbildung besucht haben. 
Selbstverständlich können Interessierte, welche bereits 
Englischkenntnisse hatten, in diesen Kurs auch einsteigen.  
 
Teilnehmerzahl: max. 12 Personen, mind. 6 Personen 
 
Kursdauer: 24 Abende 
 
 
Kursdaten: Montag oder Mittwoch 
 Beginn:  06.09.2010 oder 08.09.2010 
 
Zeit: 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr 
 
Anmeldung: bis Freitag, 03. September 2010 
 
Kursort: Regionalschulhaus St. Niklaus 
 
Leitung: Brantschen-Lagger Ruth 
 Imboden Monika 
 
Kurskosten: Fr. 500.00 
 
Tel. Kursleiterin: 027 956 21 48 Brantschen Ruth 
 027 956 21 76 Imboden Monika 
 
 
7. Englisch für weit Fortgeschrittene 
Die Kursteilnehmer besuchten bereits seit 3 bis 4 Jahren 
Englischkurse in der Erwachsenenbildung. Selbstverständlich können 
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neue Kursteilnehmer aufgenommen werden, welche bereits Englisch 
Kenntnisse haben. Vorbeischauen, probieren und dann entscheiden. 
 
Teilnehmerzahl: max. 12 Personen, mind. 5 Personen 
 
Kursdauer: 24 Abende 
 
Kursdaten: Montag oder Mittwoch 
 Beginn: 06.09.2009 oder 08.09.2009 
 
Zeit: 17.00 oder 19.00 Uhr oder 
 19.00 bis 20.30 Uhr 
 
Anmeldung: Freitag, 03. September 2009 
 
Kursort: Regionalschulhaus St. Niklaus 
 
Kurskosten: Fr. 500.00 
 
Leitung: Brantschen-Lagger Ruth 
 Imboden Monika 
 
 
Die TeilnehmerInnen, welche im letzten Jahr diesen Sprachkurs 
absolviert haben, werden  informiert, ob und wer diesen Kurs 
weiterführt. 
 
 
8. Italienisch für Anfänger 
Dieser Sprachkurs ermöglicht Ihnen den Einstieg in eine sehr 
klangvolle Sprache. Sie lernen dabei einfache Fragen zu 
beantworten, können sich bei alltäglichen Situationen verständligen. 
Mit Herrn Benno Baldo konnten wir einen erfahrenen Kursleiter 
engagieren. 
 
Teilnehmerzahl: max. 10 Personen, mind. 5 Personen 
 
Kursdauer: 24 Abende 
 
Kursdaten: jeweils am Donnerstag 
 Beginn: 23. September 2010 
 
Zeit: 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr 
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Anmeldung bis: Freitag, 10. September 2010 

 
Kursort: Regionalschulhaus St. Niklaus 
 
Leitung: Baldo Benno, Hasel 6, 3912 Termen 
 
Kurskosten: Fr. 500.00 
 
Tel. Kursleiter: 079 882 98 58 
 
 
9. Italienisch für leicht Fortgeschrittene 
Ist ihnen Italienisch nicht ganz fremd oder haben im letzten Jahr den 
Italienischkurs bereits besucht liegen Sie in diesem Kurs richtig.  
 
Teilnehmerzahl: max. 10 Personen, mind. 5 Personen 
 
Kursdauer: 24 Abende 
 
Kursdaten: jeweils am Donnerstag 
 Beginn: 23. September 2010 
 
Zeit: 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr 
 
Anmeldung: bis Freitag, 10. September 2010 

 
Kursort: Regionalschulhaus St. Niklaus 
 
Leitung: Baldo Benno, Hasel 6, 3912 Termen 
 
Kurskosten: Fr. 500.00 
 
Tel. Kursleiter: 079 882 98 58 
 
 
10. Spanisch für Anfänger 
Wer kennt es nicht. Viele geniessen die Ferien in südlichen 
Regionen, am Meer und oft in Spanien. Was aber oft fehlt, sind einige 
Sprachkenntnisse. Dann ist ein Spanischkurs für Anfänger genau das 
Richtige. 
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Teilnehmerzahl: max. 12 Personen, mind. 5 Personen 
 
Kursdauer: 24 Abende 
 
Kursdaten: jeweils am Dienstag 
 Beginn: 07. September 2010 
 
Zeit: 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr 
 
Anmeldung: Freitag, 03. September 2010 

 
Kursort: Regionalschulhaus St. Niklaus 
 
Leitung: Squaratti Alisson, Termen 
 
Kurskosten: Fr. 500.00 
 
Tel. Kursleiterin: 027 979 17 59 
 
11. Spanisch für Fortgeschrittene 
Sie haben im letzten Jahr  den Spanischkurs bereits besucht und 
möchten dieses Sprachwissen weiter vertiefen. Oder Sie verfügen 
bereits über Grundkenntnisse der Spanischen Sprache, an liegen Sie 
bei diesem Folgekurs richtig.  
 
Teilnehmerzahl: max. 12 Personen, mind. 5 Personen 
 
Kursdauer: 24 Abende 
 
Kursdaten: jeweils am Dienstag 
 Beginn: 07. September 2010 
 
Zeit: 19.45 Uhr bis 21.15 Uhr 
 
Anmeldung: bis Freitag, 03. September 2010 

 
Kursort: Regionalschulhaus St. Niklaus 
 
Leitung: Squaratti Alisson, Termen 
 
Kurskosten: Fr. 500.00 
 
Tel. Kursleiterin: 027 979 17 59 
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12. Ich lerne deutsch 
Oft haben fremdsprachige Familien und Bewohner unserer Region 
den Wunsch die deutsche Sprache zu erlernen.  
 
Anlaufstelle: Forum für Migration, Oberwallis 
 Petra Carlen-Martig, 3945 Gampel 
zuständig für  
St. Niklaus: Christine König-Gruber 
 
Telefon/e-mail: 027 932 19 64 / carlen.martig@wlpost.ch 
 
Beginn Kurse: ab Herbst 2010 
 
Kosten: Fr. 5.00 pro Person und Stunde 
 
 

Gesundheit, Freizeit und Sport 
 
 
13. Kick Power 
Im letzten Jahr hat Frau Mareike Imboden-Pollinger bereits einen 
Kick Power Kurs durchgeführt. Es wird in der Gruppe trainiert, ohne 
direkten Körperkontakte, jeder Teilnehmer(in) bestimmt seine 
Trainingsintensität selbst. Durch den regelmässigen Besuch von 
Kick-Power Lektionen werden Ausdauer, Beweglichkeit, 
Koordination, Kraft und Schnelligkeit entwickelt und gefestigt. Der 
Abbau von mentalem Stress, die Stärkung des Selbstvertrauens, 
Verbesserung der Geschicklichkeit und Stabilität sowie die Erlebnisse 
in der Gruppe sind weitere positive Auswirkungen. Motivierende 
Musik unterstützt die Trainingsintensität und dient als Rhythmus.   
 
Teilnehmerzahl: mind. 5 Personen 
 
Kursdauer: 10 Abende 
 
Kursdaten: jeweils am Dienstag Abend 
 Beginn: 07. September 2010 
  
Zeit: 19.00 - 20.00 Uhr 
 
Anmeldung: bis Freitag, 03. September 2010 
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Kursort: Untergeschoss Turnhalle, St. Niklaus 
 
Leitung: Imboden-Pollinger Mareike, 
 dipl. Instruktorin Kick Power 
 
Kurskosten: Fr. 100.00 (für 10 Abende)  
   
Tel. Kursleiterin: 079 662 55 75 
 
 
14. Line Dance 
Sie möchten tanzend etwas für Ihre Gesundheit tun, im Team Spass 
haben und hören gerne Country-Musik. Wir nennen uns die „Rotten-
Line-Dancer“. Unsere Aufführungen werden an Anlässen vom 
Publikum sehr  geschätzt, so z.B. an der letzten Heimattagung in St. 
Niklaus. Interessiert an koordinierten Tanzschritten in der Gruppe? 
Dann melden Sie sich an. 
 
Teilnehmerzahl: 10-15 Personen 
 
Kursdauer: div. Abende 
 
Kursdaten: jeweils Donnerstag 
 Beginn: 09. September 2010 
 
Zeit: 18.30 - 20.00 Uhr 
 
Schnupperkurs: Donnerstag, 02. September 2010 (gratis) 
 Beginn: 18.30 Uhr 
 
Anmeldung: bis Freitag, 03. September 2010 
 
Kursort: Turnhalle St. Niklaus (Untergeschoss) 
 
Leitung: Ritler Beat, Naters 
 
Kurskosten: Fr. 60.00 pro Monat 
 
Tel. Kursleiter: 078 710 49 99 
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15. Qi Gong  
 
Qi Gong (sprich: Tschi Gung) ist eine aus China stammende 
Heilmethode, welche ein gesundes und langes Leben verspricht. Sie 
beruht auf uraltem Wissen. In den letzten Jahren hat das Interessse 
und der Spass am Qi Gong stark zugenommen. Diese Entwicklung ist 
nicht nur darauf zurückzuführen, dass Qi Gong leicht zu erlernen ist, 
fröhlich macht und gesund hält, sondern auch darauf, dass es für alle 
Altersklassen geeignet ist und keine besondere Begabung oder 
Beweglichkeit voraussetzt. 
 
 
Kursdaten: jeweils am Mittwoch Abend 
 08.09.2010, 15.09.2010, 22.09.2010,  
 29.09.2010, 06.10.2010, 27.10.2010, 
 03.11.2010, 10.11.2010, 17.11.2010 und 
 24.11.2010 
 
Zeit: 19.00 - 20.30 Uhr  

 
Anmeldung: bis Freitag, 03. September 2010 
 
Kursort: Turnhalle St. Niklaus (Untergeschoss) 
 
Leitung: Biffiger Paul, dipl. Qi Gong Lehrer 
 (Praxis für Traditionelle Chinesische Medizin, 
 St. Niklaus) 
 
Kurskosten: Fr. 175.00 (10 Abende) 
 
Tel. Kursleiter: 076 388 44 04 oder 027 956 18 69  
 
Bekleidung:  bequem (Turnschuhe oder barfuss) 
 
 
 
16. Fitnesslokal  
Das Fitnesslokal sowie die Geräte im Untergeschoss der Turnhalle 
wurden erneuert. Die Räumlichkeiten wirken freundlich und eignen 
sich bestens für die Verbessung der Fitness jeglicher Art. Die 
Lokalorganisation obliegt dem Sport- und Fitnessclub.  
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Der Fitnessraum kann eigenständig von 05.00 Uhr bis 24.00 Uhr wie 
folgt benutzt werden: 
 
Jahresbeitrag: Fr. 450.00 
Halbjahresbeitrag: Fr. 300.00 
Vierteljahresbeitrag: Fr. 180.00 
10-er Abo: Fr. 120.00 
 
Ehepaare sowie Konkubinatspaare bezahlen Fr. 700.00 pro Jahr. 
Jugendliche zwischen 16 und 20 Jahren sowie Personen über 60 
Jahre bezahlen die halben Beiträge. 
 
Kontaktperson: Biner Mathias 
 
Natel:  079 375 98 57 
 
e-mail:  m.biner@pwb-systems.com
 
Nebst der Mitgliedschaft bietet der Sport- und Fitnessclub auch 
geführte Grundkurse an. 
 
 
17. Wasserangewöhnung und Kinderschwimmen  
(ab 5 Jahren) 
 
Kursdatum: Ab September 2010 
 
Kursdauer: 8 x 1 Stunde 
 
Kursort: Schwimmbad Regionalschulhaus, St. Niklaus 
 
Informationen  
und Anmeldung: Monika Imboden 
 
Tel. Kursleiterin: 027 956 21 76 
 
 
18. Schwimmtraining, 7 bis 10-Jährige  
(für 7 bis 10 jährige Kinder, die Freude am Wasser haben) 
  
Kursdatum: Ab September 2009 
 

mailto:m.biner@pwb-systems.com
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Kursdauer: 1 Stunde pro Woche während des ganzen 
Schuljahres 

 
Kursort: Schwimmbad Regionalschulhaus, St. Niklaus 
 
Informationen  
und Anmeldung: Monika Imboden 
 
Tel. Kursleiterin: 027 956 21 76 
 
 
 
19. Schwimmtraining, 11 bis 14-Jährige 
(für 11 bis 14 jährige Kinder, mit integriertem Jugendbrevet) 
  
Kursdatum: Ab September 2010 
 
Kursdauer: 1 Stunde pro Woche während des ganzen 

Schuljahres 
 
Kursort:  Schwimmbad Regionalschulhaus, St. Niklaus 
 
Informationen  
und Anmeldung: Monika Imboden 
 
Tel. Kursleiterin: 027 956 21 76 
 
 
 
20. Behindertenschwimmen 
 
Bewegung und Spass im Wasser sind gesund, stärken die Muskeln 
ohne die Gelenke zu belasten, regen den Kreislauf an und lassen oft 
Behinderungen für eine Weile vergessen. Einmal wöchentlich wird 
geturnt, geschwommen und gespielt. 
 
Weitere Informationen erhalten Sie bei Monika Imboden, Tel.  027 
956 21 76. 
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21. Gesteck an Allerheiligen 
Unser Friedhof bzw. die Gräber werden an Allerheiligen jeweils von 
den Angehörigen sehr schön gestaltet. Im folgenden Kurs erlernen 
Sie, wie man ein eigenes Gesteck für die(den) liebe(n) 
Verstorbene(n) gestaltet.  
 
Teilnehmerzahl: max. 8 Personen, mind. 6 Personen 
 
Kursdatum: Donnerstag, 28. Oktober 2010 
 
Kursdauer: 1 Abend 
 
Beginn: 18.30 - 21.00 Uhr 
 
Anmeldung: bis Freitag, 22. Oktober 2010 (bei Vreny) 
 
Kursort: „Mis Blümuhüs“, St. Niklaus 
 
Leitung: Pollinger Vreny 
 
Kurskosten: Fr. 30.00 plus Material  
  
Tel. Kursleiterin: 027 956 25 86 oder 027 956 10 72 
 
 
22. Adventschmuck 
 
Trendiger Adventschmuck ist in. Die Materialien und  die Farben, die 
angesagt sind, ändern sich fast jedes Jahr wie die Mode. Warum 
aber dafür immer teures Geld ausgeben und das fix fertige 
Adventsgesteck im Geschäft posten. Es geht auch anders. Gestalten 
Sie den Adventsschmuck doch selber.  
 
Teilnehmerzahl: max. 8 Personen, mind. 5 Personen 
 
Kursdauer: 1 Abend 
 
Kursdatum: Donnerstag, 25. November 2010 
  
Beginn: 18.30 - 21.30 Uhr 
 
Kursort: „Mis Blümuhüs“, St. Niklaus 
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Leitung: Pollinger Vreny 
 
Kurskosten: Fr. 30.00 plus Material 
 
Anmeldung: bis Freitag, 11. November 2010 (bei Vreny) 
 
Tel. Kursleiterin: 027 956 25 86 oder 027 956 10 72 
 
 
23. Osterzauber mit Frischblumen 
 
Die trübe Winterzeit gehört der Vergangenheit. Es wird Frühling. Für 
diese Zeit passt in Ihr Haus am besten eine blumige Vorfreude.  
 
Teilnehmerzahl: max. 8 Personen, min. 6 Personen 
 
Kursdauer: 1 Abend 
 
Kursdatum: Donnerstag, 14. April 2011 
  
Beginn: 18.30 - 21.30 Uhr 
 
Kursort: „Mis Blümuhüs“, St. Niklaus 
 
Leitung: Pollinger Vreny 
 
Kurskosten: Fr. 30.00 plus Material 
 
Anmeldung: bis Freitag, 08. April 2011 (bei Vreny) 
 
Tel. Kursleiterin: 027 956 25 86 oder 027 956 10 72 
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Programm Frauen und 
Müttergemeinschaft St. Niklaus - 
Herbriggen FMG 
 
August 2010 
30. Aug.2010  Vereinsmesse 
  Zeit: 19:00 Uhr.   
  Messe, Gedächtnis für die verstorbenen  
  Mitglieder   
  anschliessend kleiner Imbiss im Vereinslokal  
  mit Programmvorstellung 
 
September 2010 
14. Sept. 2010  Senioren z`Vieri 
  Ort: Kapelle Schwiedernen 
  Abfahrt 13:30 Uhr Herbriggen 
    13:45 Uhr beim Altersheim 
 Anmeldeschluss 12.Sept. 
 bei Truffer Susanne. 
 Tel: 027 956 35 00 / 078 880 35 00 
 
   Basteln aus Ton 
   Kursleiterin Ursi Oggier 
   Anmelden bei Karin Biner 
   027 956 36 67 oder 079 393 30 91 
 
30. Sept. 2010   Wallfahrt 
  Wallfahrtskirche Re Italien,  
  Madonna des Blutes 
  Näheres siehe Plakat, Pfarrblatt oder WB 
  Anmelden bei Nathalie Schnidrig 
  Tel. 027 956 37 22 oder 076 468 66 67 
    
Oktober 2010 
5. Okt. 2010   Seniorennachmittag im Altersheim 
   mit Oktoberandacht  
   anschliessend Kaffee und Kuchen 
    
   Kochen mit Kids  1 
   Kursleiterinnen und Anmeldungen bei 
   Chanton Madlene / Sarbach Stefanie 
   Zeit und Datum siehe Plakat, Pfarrblatt. 
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November 2010  
13. Nov. 2010   Familiengottesdienst 
   Näheres im Pfarrblatt 
 
15. Nov. 2010   Elisabethenmesse 
   Zeit: 19:00 Uhr in der Krypta 
 
 
 
16-20. Nov. 2010  Kerzenziehen 
   Ort : Verseinslokal 
  Den Kindern werden in den Schulen die  
  Zeiten bekannt gegeben. 
 
 
   Kochen mit Kids 4 
   Kursleiterinnen und Anmeldungen bei 
   Chanton Madlene / Sarbach Stefanie 
   Zeit und Datum siehe Plakat, Pfarrblatt. 
 
 
Dezember 2010 
8. Dez. 2010   GV 
   Ort: Turnhalle St. Niklaus 
   Neue Mitglieder sind herzlich willkommen 
 
 
12. Dez. 2010   Seniorenweihnacht 
   Ort: Turnhalle Gasenried 
   Zeit: 14:00 Uhr 
 
 
Januar 2011 
16. Jan. 2011   Bunter Abend  
   Ort: Turnhalle St. Niklaus 
   Zeit: 20:00 Uhr  
   Musik: Paul Bauer 
    
Februar 2011 
1. Feb. 2011   Kaffee und Gipfeli  
   Ort: Vereinslokal 
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18. Feb. 2011  Schneeschuhlaufen bei Vollmond 
  Anmelden bis 11. Februar bei Andrea  
  Chanton  
   Tel. 027 956 36 92 oder 079 850 86 30 
 
März 2011 
3. März 2011   Kinderfasnachtsumzug 
  Umzug: Primarschulhaus –OS Schulhaus  
 
 
4. März 2011  Seniorenfasnacht im Altersheim 
  Zeit: 14:00 Uhr 
  Musik: Keller Walter 
  Maschgini sind herzlich willkommen 
 
  Orangenverkauf 
  Erlös zu Gunsten Terres des Hommes 
    
  Kochen mit Kids 3  
  Kursleiterinnen und Anmeldungen bei  
  Chanton Madlene/ Sarbach Stefanie 
  Zeit und Datum siehe Plakat und Pfarrblatt 
 
April 2011 
19. April 2011   Seniorennachmittag im Altersheim 
   Kreuzweg 14.00 Uhr 
 
   Osterkerzenverzieren 
   Freiwillige Helfer sind herzlich willkommen 
   Näheres im Pfarrblatt 
 
 
  Bowlen 
   Anschliessend offeriert der Verein ein Coup 
   Zeit undDatum siehe Plakat,  
   Pfarrblatt oder WB. 
   Anmeldung bei Summermatter Christine 
   Tel. 027 956 38 57 / 079 762 77 33 
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Mai/Juni 2011    
  Seniorenausflug 
   Ort, Zeit und Datum siehe Plakat, 
   Pfarrblatt oder WB. 
   Anmeldung bei Chanton Andrea 
   Tel. 027 956 36 92 oder  079 850 86 30 
 
   Vereinsausflug  
   Ort, Zeit und Datum siehe Plakat, 
   Pfarrblatt oder WB. 
   Anmeldung bei Barbara Volken 
   Tel. 027 956 54 55 oder 079 462 30 39 
 
 
 
Programmänderungen bleiben uns vorbehalten 
 
 
Felicits Burgener, Präses Seelsorgerin 027 956 11 57 076 538 84 66
Vreni Fux, Kassiere Käschermatten 027 956 23 59 079 623 40 57
Natalia Schnidrig Käschermatten 027 956 37 22 076 468 66 67
Susanne Truffer Herbriggen 027 956 35 00 078 880 35 00
Karin Biner Tennjen 027 956 36 67 079 393 30 91
Christine Sumermatter Schulhausstr. 027 956 38 57 079 762 77 33
Andrea Chanton Feld 027 956 36 92 079 850 86 30
Barbara Volken Wichel 027 956 54 55 079 462 30 39
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Jahresprogramm Kreis junger Mütter St. 
Niklaus-Herbriggen 

 
September 2010 18. Sept. Voreucharistischer Gottesdienst 

Kinder ab 4 Jahren - 1. Kommunion 
Zeit: 18:40 Uhr unter der Kirche 

September 2010 Sept. Krabbelgruppe für Babys mit 
ihren Eltern 
Einmal monatlich von 14.00 – 16.00 
in der Linde 

Oktober 2010 30. Okt. Voreucharistischer Gottesdienst 
Kinder ab 4 Jahren – 1. Kommunion 
Zeit: 18:40 Uhr unter der Kirche 

November 2010 27. Nov. Voreucharistischer Gottesdienst 
Kinder ab 4 Jahren – 1. Kommunion 
Zeit: 18:40 Uhr unter der Kirche 

November 2010 27. Nov. Laternenbasteln 
Zeit: 13.30 Uhr im Vereinslokal 
Anmelden beim Vorstand 

Januar 2011 22. Jan. Voreucharistischer Gottesdienst 
Kinder ab 4 Jahren – 1. Kommunion 
Zeit: 18:40 Uhr unter der Kirche 

Februar 2011 19. Feb. Voreucharistischer Gottesdienst 
Kinder ab 4 Jahren – 1. Kommunion 
Zeit: 18:40 Uhr unter der Kirche 

April 2011 10. April Voreucharistischer Gottesdienst 
(Suppentag) 
Kinder ab 4 Jahren – 1 Kommunion 
Zeit: 18:40 Uhr unter der Kirche 

April 2011 10. April Wir basteln für Ostern 
Anmeldung beim Vorstand 

Mai 2011 7. Mai Kindernachmittag 
Mit Hüpfburg, Theater und weiteren 
Überraschungen Kinder ab ca. 3 
Jahren bis 3. Primarklasse 
Ort: Turnhalle St. Niklaus 
Zeit: 14.00 Uhr 

Vorstand 
Helen Sarbach,  Tel. 027 956 30 27 
Susanne Rovina,  Tel. 027 956 33 32 
Malene Fux,  Tel. 027 956 37 63 
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